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Let them Have

Their Voices

LET THEM HAVE THEIR VOICES (Deixe que eles tenham sua propria voz) é
uma campanha para garantir que criangas ndo falantes, especialmente
aquelas com autismo, tenham o suporte necessdrio para se comunicar.
Mais de 30 milhdes de autistas ndo falantes no mundo todo né&o tém
acesso a ferramentas de comunicagdo, muitas vezes por barreiras
sistémicas ou dificuldade no acesso a dispositivos de CAA (Comunicacdo
Aumentativa e Alternativa).

Inspirados por Joshua Harris (conhecido como "0 Joshie-Man"), que utiliza
um dispositivo acessivel de CAA para se comunicar, acreditamos que
criancas ndo falantes devem ter acesso a essas ferramentas essenciais, da
mesma forma que aparelhos auditivos séo fornecidos a pessoas com
deficiéncia auditiva. No entanto, muitas familias enfrentam desafios para
obter esses dispositivos devido a atrasos no financiamento ou a falta de
conhecimento.

Liderado por Dan Harris e Marissa Webb (fonoaudidloga da The Orchid
Practice) e com o apoio de voluntdrios, o projeto arrecada fundos para
fornecer iPads e softwares de comunicacéo para familias que ndo podem
compra-los.

Juntos, podemos garantir que nenhuma criancga fique sem as ferramentas
de que precisa para se comunicar e viver de forma plena e empoderada.
Obrigado por apoidr essa causal.
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Visdo Geral

Dispositivos de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA)
sGo ferramentas poderosas que apoiom a comunicacdo,
permitindo que pessoas com dificuldades de se comunicar sejam
empoderadas para serem quem s@o e se conectem com o
mundo ao seu redor por meio do que tém a dizer.

Para criangas que tém dificuldade para falar, a CAA pode
oferecer um meio de expressar pensamentos, necessidades e
sentimentos de uma forma que, de outra maneira, seria
impossivel.

Esses dispositivos ajudam as criaongas a desenvolver
autoconfianga, reduzir a frustragdo e garantir que tenham uma
voz, mesmo quando a comunicacdo verbal & desafiadora.

Um dispositivo de CAA deve ser visto como um suporte para a comunicag¢do, e nédo como uma barreira para o
desenvolvimento da fala no futuro. Assim como uma cadeira de rodas auxilia na mobilidade, os dispositivos de CAA
permitem que as criangas se envolvam com 0 mundo ao seu redor enquanto continuam desenvolvendo suas

habilidades de comunicagdo verbal em paralelo.
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A Importdncia

A Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA) é de extrema
importdncia para criangas que tém dificuldades com a comunicagdo
verbal. Ao oferecer um meio para que elas se expressem, 0S
dispositivos de CAA ddo das criancas a oportunidade de serem
ouvidas, participarem de conversas e comunicdarem sSuds
necessidades de forma eficaz.

E importante entender que s6 porque uma crianga ndo estd falando,
ndo significa que ela ndo tenha nada a dizer. A CAA garante que suas
vozes sejam reconhecidas e que elas possam continuar
desenvolvendo suas habilidades de comunicacdo.

Para muitas criangas, essa ferramenta oferece o suporte necessario
para promover maior independénciq, interagdo social e confiangca na
express@o de si mesmas. Como pais e cuidadores, &€ fundamental
abragar a CAA como uma ponte para a comunicagdo, apoiando o
desenvolvimento da crian¢a, tanto verbal quanto ndo verbal.
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_ Consideracées

Chaves para Pais

Necessidades da crianga: O fator mais importante ao

considerar um dispositivo de CAA é entender as
necessidades Unicas do seu filho.

Cada crianga é diferente, e o dispositivo que vocé escolher #
deve estar alinhado das necessidades e habilidades
especificas dela. Por exemplo, as criangas podem ter niveis
variados de alfabetizagdo, habilidades fisicas ou cognitivas,
e todos esses fatores podem influenciar o tipo de sistema
de CAA que serd mais eficaz. Algumas criangas podem
precisar de um sistema baseado em simbolos, com
imagens ou fotos, enquanto outras podem usar sistemas
baseados em texto ou até ferramentas de texto preditivo
conforme suas habilidades linguisticas se desenvolvem.
Além disso, criangas com deficiéncias fisicas podem
necessitar de equipamentos especializados, como telas
maiores ou acesso por meio de dispositivos de controle
(switch), para interagir com o aparelho. (Por favor, note que
ndo estamos conseguindo financiar esses equipamentos
por meio desta campanha no momento.)

O documento Apps para iPad para Necessidades
Complexas de Suporte @ Comunicagdo oferece uma
variedade de aplicativos de CAA adaptados a diferentes
necessidades. Ele fornece referéncias Uteis para os pais,
listando apps com diversos recursos, como comunicagdo
baseada em simbolos, conversdo de texto em fala e opgdes
de acessibilidade, como varredura por switch e
rastreamento ocular. Esse recurso pode ajudar os pais a
avaliar as opgdes disponiveis e escolher um sistema que
funcione melhor para as habilidoades e o estdgio de

desenvolvimento da crianga.




Consideracdes
Chaves para Pais

Envolvimento familiar: Os dispositivos de CAA sé@o
mais eficazes quando se tornam parte do dia a diqg,
O que significa o uso consistente em casa e em
diversos ambientes.

O envolvimento da familia é fundamental para
garantir que o dispositivo seja usado regularmente
e de forma natural. Quando pais, cuidadores e
irmdos usam e demonstram o dispositivo de CAA,
as criangas podem ver como ele funciona em
conversas reais e nas interacdes do dia a dia.

Quanto mais o dispositivo for usado, mais a crianga
perceberd seu poder como sua voz. E importante
tratar o dispositivo como uma extensdéo da
comunicagdo da crianga, incorporando-o naAs
rotinas, no momento de brincar, nas refeicdes e até
mesmo nos momentos de frustragdo.

Ao tornar o dispositivo de CAA uma parte regular
da vida familiar, vocé ajuda seu filho a se sentir
mais confiante e motivado a se comunicar com as
pessoas ao seu redor.
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Consideracdes
Chaves para Pais

Equipe de Apoio: Escolher e usar um dispositivo de
CAA ndo é algo que os pais devem fazer sozinhos.

Trabalhar com uma equipe de profissionais &
essencial para garantir que o dispositivo seja
adequado e utilizado de forma eficaz.

Fonoaudiblogos, terapeutas ocupacionais e
especialistas em CAA podem fornecer orientacées
valiosas na escolha do sistema adequado, com
base nas necessidades da crianga. Eles podem
avaliar o desenvolvimento da linguagem, as
habilidades motoras e as capacidades cognitivas
da crianca para recomendar o dispositivo e o
software mais apropriados.

Além disso, professores e outros profissionais que
conhecem a criangca podem ajudar a garantir que
o sistema de CAA seja utilizado de forma eficaz na
sala de aula e em outros ambientes.

Juntos, essa equipe pode ajudar a criangca d
aproveitar ao mdaximo seu sistema de CAA,
apoiando tanto suas habilidades de comunicagdo
quanto seu desenvolvimento geral.
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Escolhendo o Dispostivo
de CAA Idedl

Opcoes de software:

Ao selecionar um sistema de CAA, considere os recursos do software e sua
adaptabilidade ds necessidades do seu filho. Duas opgdes populares
financiadas por meio deste projeto sdo o Grid para iPad e o Proloquo2Go.

e O Grid para iPad oferece uma variedade de recursos adequados para
criangas de todas as idades e niveis de alfabetizaco. Ele disponibiliza
sistemas de comunicacg@o personalizdveis baseados em simbolos e
opcdes de convers@o de texto em fala. Entre seus destaques estdo o
Super Core, um vocabuldrio essencial para iniciantes e comunicadores
experientes, e o Voco Chat, que atende a diversas necessidades de
comunicacdo, desde interacbes sociais até temas relacionados a
saude mental. Com uma linha de apoio no Reino Unido disponivel para
pais e profissionais, vocé nunca estard sozinho com suas davidas.

e O Proloquo2Go é altamente personalizdvel, com mais de 27.000
simbolos. Ele apoia o desenvolvimento da linguagem, avangando de
palavras isoladas para sentencas complexas, gracas ao recurso de
vocabuldrio Crescendo™. Inclui 23 layouts de botdes pré-programados
para usudrios com diferentes necessidades de acessibilidade.
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Escolhendo o Dispostivo
de CAA Idedl

Hardware:

Escolher o dispositivo certo para rodar seu aplicativo de CAA é essencial
para facilitar o uso e garantir acessibilidade. Os iPads sdo uma escolha
comum e sdo financiados por meio deste projeto devido a sua
portabilidade, facilidade de uso e compatibilidade com softwares de CAA. Se
um iPad nd&o for adequado para vocé, por favor, procure o dispositivo ideal
para o seu filho.

O que vocé deve considerar:

e Tamanho da tela: Uma tela maior € mais facil para criangas que tém
dificuldades com precisdo ou que precisam de icones maiores. Também
oferece melhor visibilidade para criangas com desafios visuais.

e Portabilidade: O dispositivo deve ser leve e fdcil de transportar para
garantir que possa ser usado em varios ambientes, como em casq, na
escola ou em locais publicos. Uma capa resistente é fundamental!

e Durabilidade: Como os dispositivos de CAA sdo usados com frequéncia,
um iPad resistente com uma capa protetora é essencial. Considere
adicionar acessorios como suportes ou al¢as para facilitar o uso.

e Acesso dlternativo: Para criangcas com deficiéncias fisicas, pode ser
necessario hardware adicional, como switches, rastreamento ocular ou
rastreamento de cabecaq, para facilitar a interagdo com o dispositivo.

(ndo financiado por meio deste projeto)
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E adequado
para seu filho?

Conjuntos de simbolos: Tanto o Grid para iPad
quanto o Proloquo2Go oferecem uma variedade de
conjuntos de simbolos para apoiar a comunicacdo.
Esses simbolos ajudam as criangas a entender e
usar o sistema de CAA de forma mais eficaz. E
comum comegar modelando os simbolos para as
palavras que mais usamos ao longo do dig,
avancando para simbolos mais  abstratos
conforme as habilidades de comunicagdo da
crianga se desenvolvem. Se seu filho ja estiver
familiarizado com um conjunto especifico de
simbolos, por exemplo, os usados na escolg, esse
provavelmente &€ um 6timo ponto de partida.

Acessibilidade: Um iPad pode ser usado por
criongas que conseguem tocar na tela. O tamanho
e a quantidade de simbolos podem ser ajustados
para se adequar ao nivel de habilidade do seu filho
e modificados conforme ele for progredindo.

Personalizagdo: O iPad e o software oferecem
opcdes de personalizagdo, como escolhas de voz,
simbolos e designs de layout. E possivel adicionar
imagens ou videos pessodis aos botdes, tornando o
sistema mais préximo e envolvente para a crianga,
adjudando-a a se sentir mais conectada a sua
ferramenta de comunicacdo.
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Recursos para

observar ao escolher

um aplicativo

Recursos Proloquo2Go Grid paraiPad
Mais de 27.000 simbolos Inclui simbolos SymbolStix, PCS
Sl (Symbolstix) e possibilidade de |e Widgit, personaliziveis com
personalizar os simbolos e fotos e simbolos para facilitar a
adicionar imagens pessoais. comunicagdo.
. Os vocabuldrios baseados em
Adequado para criangas de simbolos incluem opgdes para
Faixa Etdria todas as idades e niveis Ps P

variados de alfabetizacdo.

criangas, adolescentes e
adultos.

Apoio ao desenvolvimento da
linguagem

O sistema de vocabuldrio
Crescendo™ apoia o
desenvolvimento da linguagem,
avangando de palavras
isoladas para sentengas
complexas.

Oferece opgbes de vocabuldrio
central, incluindo o Super Core e
o Voco Chat para necessidades
mais complexas.

Personalizagdo

Altamente personalizavel:
permite alterar o vocabuldrio,
as vozes, o layout e adicionar
imagens pessoais.

Altamente personalizvel:
layout flexivel, permite adicionar
frases, palavras e imagens
pessoais, e suporta edicdo
remota.

Compatibilidade do dispositivo

Requer dispositivo iOS
(iPad/iPhone), totalmente
compativel com o VoiceOver da

Apple.

Requer dispositivo iOS (iPad) e
permite edigdo remota via
computador com Windows.

Recursos de acessibilidade

Suporta controle por switch,
rastreamento de cabecga e
possui 23 layouts de botbes
pré-programados.

Acesso por meio de toque e
deslizar com o dedo.

Curva de aprendizagem

Facil de comecgar a usar, com
interface intuitiva,
especialmente para iniciantes.

Muito flexivel e pode ser
adaptado conforme as
necessidades da crianga
mudam. O caminho de
aprendizagem do Grid para
iPad estd disponivel para
ajudar.

Conteldo para uso escolar

Inclui opgdes de conteudo
educacional e pode ser
ajustado para ambientes
escolares.

Inclui recursos como o Grid for
Schools, desenvolvido com a
participagdo de fonoaudidlogos
para uso em ambiente escolar.
H& também uma comunidade
online disponivel para suporte.




Como a CAA dapoia
o desenvolvimento

A CAA funciona como uma ferramenta de apoio, oferecendo suporte
essencial para que as criangas desenvolvam suas habilidades de
comunicacdo. Ao proporcionar um meio de se expressar, a CAA djuda a
reduzir a frustracdo, promove interacdes sociais e fortalece a autoconfianca,
fatores que contribuem diretamente para o desenvolvimento geral da
linguagem.

Para muitas criangas, a CAA pode servir como uma ponte para a fala verbal,

~

apoiando seu progresso d medida que desenvolvem as habilidades
necessdrias para se comunicar oralmente. A medida que a crianga ganha
mais confiangca em sua comunicagdo, ela pode comecar a usar o sistema
de CAA junto com a fala ou até mesmo em substituicdo a ela, dependendo
de suas necessidades individuais.

Desenvolvimento da linguagem: Aplicativos como o Grid e o Proloquo2Go
apoiam ativamente o crescimento da linguagem ao evoluirem de um
vocabuldrio bésico (como palavras isoladas) para estruturas de frases mais
complexas. Essa progressdo incentiva as criangas a desenvolverem suas
habilidades de comunicagdo e a compreenderem a fungdo da linguagem,
passando de pedidos simples para conversas mais detalhadas e
expressivas. A medida que ganham mais controle sobre o vocabuldrio e a
formacgdo de frases, suas habilidades linguisticas se expandem, o que pode,
inclusive, apoiar o desenvolvimento da fala. A estrutura dos aplicativos, que
se adapta as necessidades da criang¢a, garante que o desenvolvimento da
linguagem ocorra de forma gradual e consistente, ajudando a crianga a se
comunicar de maneira mais eficaz @ medida que suas habilidades crescem.




Passos Praticos
para os Pais

Escolhendo um dispositivo: Este projeto tem como
objetivo fornecer um iPad e um software para
criangcas que ainda ndo conseguem usar A Voz
para se comunicar. Para que possam acessar um
iPad dessa forma, as criangcas precisam ser
capazes de usar os dedos para tocar na tela. No
momento, o projeto ndo estd financiando nenhum
hardware adicional de acessibilidade, como
rastreamento ocular ou switches.

Treinamento e suporte: Os pais devem buscar
recursos de treinamento para garantir que estdo
utilizando o sistema de CAA de forma eficaz.

Por exemplo, a Smartbox Academy (com sede no
Reino Unido) oferece treinamentos online gratuitos
e uma comunidade para familias e profissionais
que utilizam o Grid para iPad. Da mesma forma, o
Proloquo2Go (com sede nos Estados Unidos) pOsSsui
uma comunidade de suporte, onde os pais podem
acessar dicas, recursos e orientagcdes para
resolucdo de problemas, compartilhadas por
outros usudrios e profissionais.

Esses recursos de treinamento podem adjudar os
pais a se sentirem confiantes ao usar o dispositivo e
a integrd-lo nas rotinas didrias.
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Passos Praticos
para Pais

Definindo Metas: Estabelecer metas claras e
alcancaveis &€ fundamental para acompanhar o
progresso. Os pais devem trabalhar com
fonoaudiélogos ou especialistas em Comunicagdo
Alternativa e Aumentativa (CAA) para criar metas
para o desenvolvimento da comunicagdo do seu
filho.

Essas metas devem ser especificas, mensurdveis e
focadas em situagdes reais de comunicacdo. Por
exemplo, as metas podem incluir ensinar a crianga
a usar seu dispositivo de CAA para solicitar itens
especificos ou expressar pensamentos simples.

Acompanhar o progresso regularmente ajuda os
pais a manterem o foco no desenvolvimento da
crianca e permite fazer ajustes conforme
necessario para continuar apoiando sua jornada
de comunicagdo. Considere usar ferramentas
como um didrio de comunicagdo para registrar o
progresso e apoiar o estabelecimento de metas.

Seguro: Informe-se com a seguradora da sua casa
sobre a possibilidade de incluir o dispositivo de CAA
na apdlice.
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Financiamento e Acesse

Para ajudar vocé a acessar um dispositivo de CAA, o projeto LTHTV esta
oferecendo suporte financeiro.

Siga estes passos para comegar:

1.Pesquise as Opgdes de Software: Comece pesquisando qual
software de CAA pode funcionar melhor para seu filho.
Recomendamos explorar o Proloquo2Go e o Grid para iPad para
determinar qual sistema atende melhor as necessidades do seu
filho.

2.Consulte a Equipe de Apoio do Seu Filho: Converse com os
profissionais que trabalham com seu filho, incluindo
fonoaudidlogos, professores e outros especialistas. Pergunte sobre
as experiéncias deles com dispositivos de CAA e qual sistema eles
acreditam ser o mais eficaz para as necessidades de comunicagdo
do seu filho.

3.Preencha o Formuldrio de Inscri¢gdo: Depois de decidir qual
software utilizar, preencha o formuldrio de inscricdo online. Vocé

pode acessar o formuldrio por meio deste link: https://bit.ly/letvoice.
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https://bit.ly/letvoice

InNformacdes de Contato

Antes de solicitar a bolsa, pesquise qual software de simbolos € melhor
para o seu filho.

Coisas a considerar:

Se a escola ou creche ja estiver familiarizada com algum software,
escolha esse, pois eles poder&o apoiar melhor o uso do dispositivo de
CAA pelo seu filho, jd que conhecem o sistema.

Observe a disponibilidade de suporte oferecido pela empresa do
software, o que eles fornecem e qudo facil & acessar esse suporte.

Converse com o fonoaudidlogo e o terapeuta ocupacional do seu filho
e peca a opinido deles sobre qual software funcionaria melhor para
VOCeés.

Assista a demonstragées de como usar o software e verifique se vocé
se sente confortdvel em utiliza-lo.

Contatos Uteis

Grid - Smartbox

NUmero de telefone: 01684578868
Site: www.thinksmartbox.com
Suporte: support@thinksmartbox.com

Proloquo2Go - AssistiveWare
Site: www.assistiveware.com

Suporte: support@assistiveware.com
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8. Divulgacdo e

Apoio Empresaridl

Precisamos da sua ajuda para garantir que mais
crioncas tenham acesso a dispositivos de CAA. Se
vocé &€ uma empresa ou conhece alguém que
trabalha em uma, estamos convocando empresas
britdnicas para doarem recursos financeiros ou iPads
pdra apoidr essa causa. Sua generosidade pode fazer
uma grande diferenca na vida das criangas que
precisam desses dispositivos para se comunicar
efetivamente.

Se vocé ou sua empresa tiver interesse em contribuir,
entre em contato conosco pelo e-mail
letthemhavetheirvoices@gmail.com. Juntos, podemos
ajudar a garantir gue mais criangas tenham acess
as ferramentas necessarias para se expressar. Espalhe

essa mensagem e vamos fazer um impacto aindo=

maior!
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